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Meie 18.07.2024  nr 9.3-2/24/6921-2  

Helme Hooldekodu  täiendavate 

kohtade tervisekaitsenõuetele vastavuse 

kohta (Kooli1 Helme alevik Tõrva vald) 

 

 

  

 

Helme Hooldekodu OÜ  (isiku-/registrikood  16191284; ; telefon (+372) 766 9761; e-post 

info@helmehooldekodu.ee  ; esindaja Peeter Arro) esitas taotluse [olemasoleva 

terviseohutuse hinnangu muutmiseks seoses kohtade arvu suurendamisega 101 kohalt 125 peale.  

 

Kontrolli alus:  

☒ rahvatervise seadus § 13 lg 3; 

☐ hinnangu taotlus;                                         

☒ olemasoleva hinnangu  muutmise taotlus. 

☐ Teksti sisestamiseks klõpsake või koputage siin. 

 

Kontrollitakse: 

☒ maa-ala, hoone(d), ruumid, ruumide sisustus;1,2,3,4,5,11 

☒ nõuded ruumide sisekliimale ja korrashoiule;1,2,3,4,5 

☐ nõuded toitlustamisele;6,7 

☒ valgustustiheduse mõõtmistulemused;1,2,3,4,5,12 

☒ ventilatsiooni mõõtmistulemused;1,3,4,5,13 

☒ tehnoseadmete müratasemete mõõtmistulemused;8 

☒ joogivee analüüsi tulemus;4,5,9 

☒ töötajate tervisetõendid.4,5,10 

 

Kontrollitava objekti andmed: 

                                                 
1 sotsiaalministri 20.07.2007 määrus nr 59 „Tervisekaitsenõuded asendushooldusteenusele pere- ja asenduskodus“;  
2  sotsiaalministri 12.03.2007 määrus nr 28 „Tervisekaitsenõuded lapsehoiuteenusele“; 
3 sotsiaalkaitseministri 21. 12.2015 määrus nr 75 „Tervisekaitsenõuded erihoolekandeteenustele ja eraldusruumile”; 
4sotsiaalministri 09.01.2001 määrus nr 4 „Laste hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“; 
5 sotsiaalministri 03.04.2002 määrus nr 58 „Täiskasvanute hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“; 
6 sotsiaalministri 15.01.2008 määrus nr 8 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis”; 
7 sotsiaalministri 14.11.2002 määrus nr 131 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele tervishoiu- ja hoolekandeasutuses“; 

8 sotsiaalministri 04.03.2002 määrus nr 42 “Müra normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning ühiskasutusega hoonetes ja mürataseme mõõtmise 
meetodid“;  
9sotsiaalministri 24.09.2019 määrus nr 61 „Joogivee kvaliteedi- ja kontrollinõuded ja analüüsimeetodid ning tarbijale teabe esitamise nõuded1“; 
10 nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seadus; 
11 ettevõtlus- ja infotehnoloogiaministri 29.05.2018 määrus nr 28 „Puudega inimeste erivajadustest tulenevad nõuded ehitisele“; 
12 EVS-EN 12464-1:2021 Valgus ja Valgustus. Töökohavalgustus. Osa 1: Sisetöökohad; 
13EVS 906:2018 Mitteeluhoonete ventilatsioon. Üldnõuded ventilatsiooni- ja ruumiõhu konditsioneerimissüsteemidele. Eesti rahvuslik lisa 

standardile EVS-EN 16798-3:2017; 
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Objekti kirjeldus: Helme Hooldekodu OÜ (väljaspool kodu üldhooldusteenust osutav asutus)  

Objekti aadress: Kooli 1, Helme alevik, Tõrva vald, Valga maakond 

Ametniku andmed: Aira Varblane, vaneminspektor (keskkonnatervis), 5822 5415 

Kontrolli kuupäev/kellaaeg: 10.07.2024 kell 9.55 kuni 10.30 

 

Kontrolli juures viibis Helme Hooldekodu hooldusjuht 

 

KONTROLLI RAAMES TUVASTATUD ASJAOLUD: 

 

Maa-ala vastab kehtestatud nõuetele.  

☒ jah -       

☐ ei -             

 

Hoone(d) vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah  

☐ ei -             

 

Valgustus vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -     MHV Elektrikontroll OÜ valgustiheduse mõõtmise 16.05.2024 aruanne VA2406012    

☐ ei -             

 

Ventilatsioon vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -    VKM Mõõdistus ventilatsiooni mõõtetulemuste19.06.2024 pass VP24015   

☐ ei -             

 

Müratase vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -    VKM Mõõdistus müra mõõtetulemuste19.06.2024 protokoll VM124015   

☐ ei -             

 

Joogivesi vastab kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -   OÜ Tõrva Veejõud analüüs tehtud 05.10.2023 Keskkonnauuringute Keskuse Tartu 

labori katseprotokoll TA23005877    

☐ ei -             

 

Ruumid ja ruumide sisustus vastavad kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei -             

Klientidele on renoveeritud magamistoad seni kasutusele võtmata majaosas, kokku täiendavalt 

renoveeritud 14 tuba sh 9 kahekohalist, 1 kolmekohaline ja 3 ühekohalist tuba. 

Ruumid olid osaliselt sisustatud, sest osa tellitud mööblit ei olnud kohale saabunud. Igas 

renoveeritud toas on tualettruum ja valamu, kahes toas on pesemiskoht. Lisaks saavad kliendid 

kasutada esimese korruse puhkeruumi, söögisaali ja pesemiskohti. 

 

Toitlustus vastab kehtestatud nõuetele. 

☐ jah -       

☐ ei -             

Ei kontrollitud 

 

Töötajate tervisetõendid vastavad kehtestatud nõuetele. 

☒ jah -       

☐ ei -             
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Kontrolli raames kasutatud tehnilised vahendid: Teksti sisestamiseks klõpsake või koputage 

siin. 

 

Märkused/taotlused: Teksti sisestamiseks klõpsake või koputage siin. 

 

Lõppjäreldus: 

☒ Kontrolli raames objekti terviseohutuses puudusi ei tuvastanud.  

☐ Kontrolli raames tuvastati objekti terviseohutuses puudused.  

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Aira Varblane 

vaneminspektor (keskkonnatervis) 

 

Peeter Arro 

Taotluse esitaja / esindaja2 

 

 

                                                 
2 Käesoleva rea täitmisega kinnitab taotluse esitaja ja/või tema esindaja, et haldus- ja korrakaitseorgani ametnik on 

eelnevalt ennast arusaadavalt esitlenud, selgitanud isikule kontrolltoimingu põhjust ja eesmärki ning millised õigused 

ja kohustused on isikul kontroll raames. 


